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LE COIN LECTURE - ARBRES ET CAROTTES

Ouvrage étonnant, mais
néanmoins passionnant que
Les arbres, entre visible
‘et invisible, du chercheur
suisse Ernst Ziircher et qui
vient de paraitre chez Actes
Sud. Ingénieur forestier, doc-
teur en sciences naturelles et
chargé de cours aux Ecoles
polytechniques de Lausanne et
Zurich, il commence avec une
question en apparence bien
simple, mais qui ne manquera
pas d’interpeller le lecteur atten-
tif et amoureux de la nature:
«Quand avons-nous vraiment re-

gardé un arbre pour la derniére fois?»
Armé de son bagage scientifique, I'auteur léve le voile sur des
particularités insoupgonnées des arbres, «les étres les plus
étranges sur Terre» selon lui, mélant idées archaiques et résul-
tats d’investigation des laboratoires les plus modernes. Dans
certains cas, il n’hésite d’ailleurs pas a bousculer certaines idées
recues. Il s’intéresse non seulement aux anciennes civilisations
et a leurs liens avec les arbres, mais aussi a la matiére orga-
nique, a 'anatomie du bois, a la chronobiologie, 4 la germina-
tion et a la sylviculture. Il aborde encore le secret de la longé-
vité des bois, le nombre d’or, les messages subtils des arbres,
aujourd’hui mesurables, tels les signes avant-coureurs de trem-
blements de terre. Enfin, Ernst Ziircher donne en passant de
précieux conseils aux agriculteurs, et rappelle, a I'heure ot la
déforestation n’en finit plus de mettre a mal la planéte, a quel
point bois et forét sont essentiels & nos vies et a notre lutte

contre les changements climatiques.
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Ernst Zircher: Les Arbres, entre visible et invisible,
Editions Actes Sud.

Disponible en librairie.

Vivre, pendant une année,
au rythme d’une exploita-
tion maraichére bio, a
Sédeilles, a la lisiére des
cantons de Vaud et Fri-
bourg: telle est 'expérience
menée par Josiane Haas et
Martine Wolhauser, au-
teur et photographe fri-
bourgeoises. Elles en ont
ramené un livre captivant,
Les carottes ne suf-
fisent pas, paru aux édi-
tions Faim de siécle, ra-
contant le passage du
temps et des saisons sur
les six hectares cultivés
par Urs Gfeller. Avec une
vingtaine de collabora-
teurs, il écoule sa production de qualité au marché ou par des
paniers livrés sur commande.
Bien plus qu’un simple récit, ce livre apporte la preuve que
I'agriculture biologique peut nourrir sainement la population
tout en protégeant I'’environnement, que les pesticides ne sont
pas une fatalité, que le respect de la nature et des consomma-
teurs est possible dans une démarche de diversité et de proxi-
mité. Pour tous ceux qui souhaitent mieux comprendre les en- .
jeux de l'agriculture et de I'alimentation, «Les carottes ne
suffisent pas» constitue une lecture indispensable et qui en in-
citera certainement plus d'un & modifier ses habitudes d’achats
et de consommation. Il livre aussi un message d’espoir au
monde paysan.
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VERS UNE AGRICULTURE
RIOLOGIQUE DE PROXIMITE

Josiane Haas et Martine Wolhauser: Les carottes ne suffisent pas,
Editions Faim de siécle.

Disponible en librairie ou directement auprés de I'éditeur:

KX faimdesiecle.ch/

FORMATION - UN EMPLOI DANS LENVIRONNEMENT

Vous voulez intégrer I’environnement a
vos activités professionnelles? Vous ré-
vez de réaliser un projet dans le domaine?
Vous souhaitez rejoindre un réseau de
personnes qui s’engagent a construire un
avenir plus durable? Venez découvrir les

deux formations menant a un brevet fé-
déral dans I'environnement en Suisse,
lors d’'une séance d’information gratuite,
et échanger autour d’un apéro avec des
anciens participants des formations.

Prochaines séances:

8 décembre 2016 et 21 mars 2017
18h30-20h 00

Infos et inscription:

XA brevet-environnement.ch
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